Mots pour maux

LIBERER LA PAROLE, S’AFFRANCHIR DES SENTIMENTS QUI EMPRISONNENT,
S’EVADER GRACE A LA CREATION : FRANC SUCCES DES ATELIERS D’ECRITURE
ORGANISES AUPRES D’UNE QUINZAINE DE DETENUS PAR
LE SALON DU LIVRE D’ALENCON...

En février dernier, des personnes du
quartier de peine aménagée du centre pénitentiaire
d’Alencon—Condé-sur-Sarthe étaient invitées a suivre
une action portée par le Salon du livre d’Alencon, le
Spip” de I'Orne et la Ligue de ’enseignement.

Aprés une présentation de ['association organisatrice
du Salon et partenaire des actions menées autour
du livre et de la lecture au sein de ’établissement
pénitentiaire, des ateliers d’écriture ont été menés
par Sonia Brault, écrivain public, et Jeanne Azzou,
bénévole au Salon du livre. Centrés sur la thématique
« Peur ?... Méme pas peur » —théme porté par le Salon
du livre en 2017 et proposé par Sonia Brault au public
sur le stand La fabrique de haikus — les ateliers se
sont déroulés sur deux jours et ont rassemblé 15
personnes autour de la création collective de récits
personnels. En partant d’une phrase ou d’une
idée initiale énoncée au début des séances, les
participants devaient créer une suite sous la forme
d’un micro-récit utilisant leur expérience personnelle.
Objectifs : mettre en valeur concrétement le pouvoir
des mots en passant alternativement de la fiction a la

réalité et valoriser le fait que la peur comme la colére
peuvent étre des sentiments passagers...
Une restitution collective des textes est venue cloturer
I’action, le mardi 18 avril 2017, a la médiathéque
de la communauté urbaine d’Alencon. Les textes
rédigés y ont été lus a voix haute par leurs auteurs,
les partenaires (médiathéque et Salon du livre) et les
intervenantes. L’action aura été un fort moment de
création, d’humour et d’inventivité grace a "lambiance
conviviale créée par Sonia Brault et Jeanne Azzou.
Elle aura également favorisé la rencontre entre les
générations, et le partage d’une activité de création.
L’occasion aussi d’échanger des points de vue sur la
société, la vie, la culture...
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= Pour plus d'informations :

== Salon du livre d'Alengon : www.salondulivrealencon.fr
Sonia Brault : www.ecrivainpublic1.wordpress.com/




